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0Od 1 marca wzroénie prég uprawniajacy do $wiadczenia uzupetniajacego dla oséb niezdolnych do
samodzielnej egzystencji. Bedzie wynosit 2 419,33 zt brutto. Oznacza to, ze moze by¢ wiecej
uprawnionych do tego $wiadczenia.

Od marca wiecej osdéb bedzie mogto uzyska¢ uprawnienia do Swiadczenia 500 plus dla
niesamodzielnych. Tegoroczna marcowa waloryzacja podnosi kwote graniczng, na podstawie ktérej
ustalane jest prawo i wysokos¢ swiadczenia uzupetniajgcego dla oséb niezdolnych do samodzielnej
egzystencji o ponad 261 zt. Prég uprawniajacy do swiadczenia wzrosnie z kwoty 2157,80 zt do 2 419,33
zt brutto. Natomiast maksymalna kwota $wiadczenia pozostanie bez zmian i wynosi- 500 zt ,,na reke" -
informuje Krystyna Michatek, regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Zmiana progu dochodowego nie oznacza, ze osoby pobierajgce 500 plus dla niesamodzielnych muszg od
nowa ubiegac sie o to $wiadczenie. Wniosek nalezy ztozyé, jesli uptynat okres, na ktéry zostata orzeczona
niezdolno$¢ do samodzielnej egzystencji lub jesli nowy prég dochodowy obecnie pozwala na uzyskanie
Swiadczenia, do ktérego wczesniej nie byto prawa.

Jakie warunki trzeba spetni¢, aby otrzyma¢ 500 plus?

Swiadczenie 500 plus dla niesamodzielnych moga otrzymaé osoby mieszkajgce w Polsce, ktére
ukonczyty 18 lat, sg niezdolne do samodzielnej egzystencji i nie majg sSwiadczen pienieznych
finansowanych ze $rodkéw publicznych lub suma tych swiadczen nie przekracza od 1 marca br. 2 419,33
zt brutto — dodaje rzeczniczka.

Swiadczenia finansowane ze $rodkéw publicznych to np. emerytury czy renty wyptacane przez ZUS,
KRUS i inne organy. Do tej grupy zaliczajg sie rowniez swiadczenia z pomocy spotecznej o charakterze
innym niz jednorazowe, np. zasitki state, dodatek mieszkaniowy. Do dochodu uwzgledniane sg réwniez
Swiadczenia otrzymywane z zagranicznych instytucji wiasciwych do spraw emerytalno-rentowych. Nie
jest natomiast wliczany np. dodatek i zasitek pielegnacyjny, dodatek dla sieroty zupetnej, dodatek
kombatancki czy tez ryczatt energetyczny. Nie sg ujmowane takze sSwiadczenia o charakterze
jednorazowym, np. zasitki socjalne lub zasitek pogrzebowy. Pod uwage nie jest brane $wiadczenie
wspierajgce, czy renta rodzinna przyznana po zmartym rodzicu osobie, ktdra stata sie catkowicie
niezdolna do pracy przed ukoriczeniem 16 roku zycia lub w czasie nauki w szkole przed ukoriczeniem 25
roku zycia. Katalog swiadczen finansowanych ze $rodkéw publicznych majacych wptyw na prawo i
wysokos¢ $wiadczenia uzupetniajgcego dostepny jest na stronie www.zus.pl oraz na sali obstugi klienta
w kazdej placéwce ZUS.

Mozna dostaé nawet 500 zt co miesigc

Swiadczenie w petnej kwocie, czyli 500 zt mogg otrzymac osoby, ktére nie majg $wiadczen pienieznych
finansowanych ze srodkéw publicznych lub suma tych swiadczen nie przekracza 1919,33 zt brutto (od 1
marca br.). Jesli suma tych swiadczen wynosi wiecej niz 1919,33 zt, a nie przekracza 2 419,33 zt brutto,
to stosowana jest zasada ,ztotowka za ztotdwke". Na przyktad, jezeli w marcu suma pobieranych
Swiadczen wynosi 2000 zt brutto, to Swiadczenie uzupetniajgce bedzie przyznane w kwocie 419,33 zt.
Konieczny wniosek

Swiadczenie uzupetniajace dla oséb niezdolnych do samodzielnej egzystencji nie jest wyptacane z
urzedu. Potrzebny jest wniosek. Jesli pobieramy juz emeryture lub rente, to wniosek nalezy ztozy¢ w
instytucji, ktéra wyptaca to swiadczenie np. w ZUS-ie, KRUS-ie lub innych zaktadach emerytalno-
rentowych.

Do wniosku nalezy dotgczy¢ dokument potwierdzajgcy niezdolno$é do samodzielnej egzystencji, a w
przypadku braku takiego orzeczenia albo gdy uptynat okres, na ktéry zostato ono wydane zaswiadczenie
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o stanie zdrowia (druk OL-9). Zaswiadczenie o stanie zdrowia wydane przez lekarza POZ wazne jest
miesigc, a wydane przez lekarza specjaliste 3 miesigce przed zgtoszeniem wniosku. Warto rowniez do
whniosku o $wiadczenie dotaczy¢ dokumentacje medyczng oraz inne dokumenty majgce znaczenie dla
wydania orzeczenia o niezdolnosci do samodzielnej egzystencji: np.karte badania profilaktycznego,
dokumentacje rehabilitacji leczniczej lub zawodowe;j.

Krystyna Michatek

regionalny rzecznik prasowy ZUS
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
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